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Growing Tips 
 
When implanting your cuttings (except for clay pebbles), be careful not to over‐irrigate during the 
first week. You must wait until  the root system  is  fully developed before you water your plants 
freely. With the NFT system, you must only transfer your cuttings when the roots can be in direct 
contact with the capillary carpet. 
 

Ebb and Flow Growing 

Install the water supply and drainage components (PPI accessories). When using rock wool, place 
some  slabs  at  the  bottom  of  the  table,  then  put  some  cubes  over  them.  For maximum  root 
development, make sure that the cubes can't move during the first few days. As for clay pebbles, 
since they float, you must use a net or a screen to make sure that they stay in the table during the 
ebb and flow process. If you are using pots, you simply have to put them on the table. 
 

Ebb and Flow Tables Planning 

 

Steps  Duration 
(weeks) 

LIghting 
time per 
day 

Irrigation 
(number of tides) 

E.C. 
(adapt to 
plant’s 
capacity) 

Propagation by cuttings  1  18 hours  Usual watering 
(avoid flooding)  0,5‐0,8 

Growth 
Upper portions’ rapid 
development stage 

1 to 3  18 hours  1 to 5 /day  1‐1,5 

Prebloom 
Growth stagnation stage 
First signs of flowering 

1 or 2  18 hours  7 to 10 /day  1,2‐1,7 

Flowering  
Small fruits’ development and 
multiplication stage 

1  12 hours  7 to 10 /day  1,3‐1,8 

Flowering  
Fruit growth stage 

2 or 3  12 hours  5 to 7 /day  1‐1,5 

Flowering  
Ripening stage 

1 or 2  12 hours  3 to 5 /day  0 

20°C<Room temperature<28°C  20°C<Water temperature<25°C 

 


